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Lugar

Comunidad de Cuidado La Mesa

Fecha

28 de octubre de 2024 7:00 a.m. — 3:00 p.m.

Temas

Instructivo de identificacibn de aspectos e impactos ambientales, Riesgos
Ambientales

Desarrollo

DESARROLLO:
Las socializaciones se realizaron en 3 sesiones el dia 28 de octubre del

2024, donde se abordaron los temas de Instructivo de identificacion de
aspectos e impactos ambientales y Riesgos Ambientales siento las 7:00
a.m. se da inicio con el grupo de enfermeria que sale y otra que entra de
turno, la sesion No. 2 se da inicio a las 2:00 p.m. en donde se socializo con
el personal de alimentos y de servicios generales, donde la socializacién se
desarrolld, donde inicialmente se comparte el material audiovisual por medio
digital (WhatsApp) donde se les da a conocer al personal que durante el dia
se irdn realizando la socializacion correspondiente, luego de esto se inicié
con la charla donde primeramente se realizan preguntas que puedan
evidenciar el dominio del tema y conocimientos previos, desarrollandose de
la siguiente manera.

Guia Técnica para la Identificacion
de Aspectos e Impactos
ALCALDIAMAYOR Ambientales

DE BOGOTAD.C. PLE-GU-01 Version 3

E

Se tiene cuenta la guia técnica para la identificacion de aspectos e impactos
ambientales en donde nos indica que El Sistema de Gestibn Ambiental — SGA,
toma como referencia, las acciones adelantadas por La Entidad a través del Plan
Institucional de Gestion Ambiental — PIGA, con la finalidad de enmarcarlas en un
esquema que dé prioridad a la identificacion de los aspectos ambientales y su
valoracion para determinar su significancia y sobre esta base, establecer las
prioridades para su control y gestion dentro del alcance del SGA; teniendo en
cuenta la importancia practica de la relacion causa-efecto existente entre el
aspecto y el impacto ambiental, la cual radica en que actuando sobre la causa
(aspecto) se puede influir sobre el efecto (impacto) reduciendo o mitigando el
mismo

Razon por la cual, a continuacion, se presenta la metodologia para la
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estandarizacion de la documentacion y de la operativizacion de la organizacion de
acuerdo con lo estipulado en el numeral 4.3.1 de la norma ISO 14001 ASPECTOS
AMBIENTALES, la cual consta de tres pasos:

1. Identificacién de los aspectos ambientales.
2. Evaluacion de la relevancia ambiental.
3. Definicion de las acciones ambientales a realizar.

La identificacion de aspectos e impactos ambientales es una parte esencial de la
gestion ambiental en cualquier organizacion o proyecto, y consiste en analizar las
actividades, productos y servicios que tienen el potencial de afectar el medio
ambiente. Esta identificacion ayuda a gestionar y reducir los efectos negativos que
puedan surgir, optimizando recursos y cumpliendo con normativas ambientales.

1. Aspectos Ambientales

Un aspecto ambiental es cualquier elemento de las actividades, productos o
servicios de una organizacion que puede interactuar con el medio ambiente.
Algunos ejemplos son:

o Uso de recursos naturales (agua, energia, materias primas).
o Emisiones al aire (gases, vapores).

o Descargas al agua (residuos liquidos).

e Generacion de residuos sélidos y peligrosos.

e Uso de sustancias quimicas.

2. Impactos Ambientales

Los impactos ambientales son los cambios en el medio ambiente, tanto positivos
como negativos, que resultan de los aspectos identificados. Los impactos pueden
variar en su alcance y gravedad. Ejemplos de impactos incluyen:

e Contaminacion del aire.

e Contaminacion del agua.

o Degradacion del suelo.

e Cambio en la biodiversidad.

e Agotamiento de recursos naturales.

3. Proceso para ldentificar Aspectos e Impactos

o ldentificacion de actividades: Determinar qué actividades se llevan a cabo
dentro de la organizacion y que tienen relacion con el medio ambiente.
o Evaluacion de aspectos: Identificar y analizar los aspectos ambientales de

cada actividad.
e Evaluacion de impactos: Determinar como esos aspectos afectan al medio
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ambiente y la magnitud de los posibles impactos.
Priorizar: Clasificar los aspectos e impactos segun su relevancia y
establecer los que requieren gestion prioritaria.

4. Ejemplo de Identificacion de Aspectos e Impactos

e Actividad: Produccion industrial de papel.

e Aspecto: Consumo de agua en el proceso de fabricacion.

e Impacto: Reduccion de agua disponible en el ecosistema, alteracion de
cursos de agua.

e Gestion: Implementar un sistema de reciclaje de agua para minimizar el
impacto.

5. Herramientas para Evaluacion

Matrices de aspectos e impactos.
Andlisis de ciclo de vida.
Evaluaciones de riesgos ambientales.

Implementar este analisis permite establecer medidas correctivas y preventivas
gue promuevan la sostenibilidad y el cumplimiento de las normativas ambientales.
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Este diagrama de flujo para la identificacién de aspectos e impactos ambientales
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se estructura en cinco etapas clave, cada una representada con un icono que
ayuda a visualizar mejor el proceso. A continuacion, se explican cada uno de los
pasos:

1. Identificacion de Actividades
En esta fase inicial, se identifican las actividades, productos o servicios de
la organizacién que interactian con el medio ambiente. Ejemplos incluyen
la produccion de bienes, el transporte, el uso de agua o energia, etc.

2. ldentificacion de Aspectos Ambientales
Una vez identificadas las actividades, se examinan los aspectos
ambientales que estan asociados a ellas, es decir, los elementos
especificos de cada actividad que pueden afectar al medio ambiente.
Ejemplos comunes son las emisiones al aire, descargas de agua,
generacién de residuos, y consumo de recursos naturales.

3. Evaluacién de Impactos Ambientales
En esta etapa, se evallan los impactos ambientales de cada aspecto
identificado, determinando la magnitud y el alcance de los cambios que
puede provocar en el entorno. Por ejemplo, una descarga de agua residual
puede afectar la calidad del aguay la biodiversidad.

4. Priorizacion de Impactos
Aqui se decide cuales de los impactos identificados requieren una atencién
prioritaria. La priorizacion se basa en criterios como el grado de afectacion
ambiental, la frecuencia del impacto, y el riesgo que representa para la
salud o el medio ambiente.

5. Acciones de Gestion Ambiental
Finalmente, en esta etapa se definen e implementan acciones de mitigacion
0 mejora para reducir los impactos negativos y, si es posible, transformar
algunos impactos en beneficios ambientales. Estas acciones pueden incluir
optimizacion de recursos, reduccion de residuos, mejoras en procesos,
entre otros.

Este flujo facilita la toma de decisiones informadas para la gestion ambiental,
promoviendo un impacto positivo en el entorno y el cumplimiento de normativas
ambientales.

Riesgos ambientales

Los riesgos ambientales son situaciones o condiciones que tienen el potencial de
causar dafio al medio ambiente y a la salud humana, ya sea por la influencia de
actividades humanas o procesos naturales. Estos riesgos pueden impactar
diversos elementos del entorno como el aire, el agua, el suelo, y la biodiversidad, y
pueden surgir en una variedad de sectores como la industria, la agricultura, el
transporte, y el manejo de residuos.

1.1.1 Tipos de Riesgos Ambientales
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Riesgos Fisicos

Estos riesgos estan asociados a fenébmenos naturales como terremotos,
huracanes, inundaciones, o incendios forestales. Aungque son eventos
naturales, pueden estar influenciados o intensificados por las actividades
humanas, como la deforestacion o el cambio climético, que aumentan su
frecuencia e intensidad.

Riesgos Quimicos

Involucran la liberacion de sustancias quimicas peligrosas en el ambiente,
como pesticidas, metales pesados, y contaminantes industriales (ej.,
compuestos organicos volatiles, plomo, y mercurio). Estos pueden ser
toxicos para el suelo, los cuerpos de agua, la vida silvestre, y la salud
humana, causando enfermedades y degradacién ambiental.

Riesgos Biolégicos

Se relacionan con la introduccion o proliferacion de organismos que pueden
ser dafiinos, como plagas, especies invasoras, 0 microorganismos
patégenos. Ejemplos incluyen la invasion de especies en nuevos habitats
gue desplazan a las especies locales, o el aumento de enfermedades
infecciosas debido a cambios en los ecosistemas.

Riesgos Sociales y Econémicos

Surgen de actividades humanas como la urbanizacién no planificada, la
deforestacion, o el desarrollo industrial sin control. Estos riesgos estan
relacionados con el agotamiento de recursos naturales, la contaminacion
de ecosistemas, y el aumento de la vulnerabilidad de las poblaciones
locales ante desastres.

Riesgos de Cambio Climatico

El cambio climatico amplifica otros riesgos ambientales al afectar patrones
meteoroldgicos, alterar ciclos de vida de especies, y modificar la
disponibilidad de recursos. Ejemplos de riesgos asociados al cambio
climatico incluyen el aumento del nivel del mar, la pérdida de biodiversidad,
y la desertificacion.

1.1.2 Ejemplos de Riesgos Ambientales

Contaminacion del Agua: Derrames de petréleo o descargas de desechos
industriales contaminan rios y océanos, afectando la vida acuética y la
disponibilidad de agua potable.

Deforestacion y Pérdida de Biodiversidad: La tala de bosques reduce los
hébitats naturales y contribuye a la extincion de especies, ademas de
liberar carbono que contribuye al cambio climatico.

Acidificacién del Suelo: La deposicién de productos quimicos (como los
pesticidas) acidifica el suelo, afectando la capacidad de cultivo y
contaminando aguas subterraneas.

Emisiones de Gases de Efecto Invernadero (GEI): La quema de
combustibles fésiles genera emisiones que contribuyen al cambio climatico
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global, afectando climas locales y provocando fenbmenos extremos.
1.1.3 Estrategias para la Gestién de Riesgos Ambientales

Evaluacién de Impacto Ambiental (EIA): Permite prever los efectos de
proyectos y actividades sobre el medio ambiente y establecer medidas de
mitigacion.

Sistemas de Monitoreo Ambiental: Controlan pardmetros ambientales
clave, como la calidad del aire o el agua, para identificar cambios y prevenir
riesgos.

Uso Sostenible de Recursos: Reducir el consumo y la extraccion de
recursos naturales minimiza el impacto ambiental y previene la degradacién
del entorno.

Educacioén y Sensibilizacion: Crear conciencia sobre practicas sostenibles
ayuda a reducir actividades que generan riesgos ambientales.

Adaptacién al Cambio Climéatico: Incluir medidas de adaptacion en
proyectos, como infraestructura resistente o practicas agricolas sostenibles,
reduce vulnerabilidades ante los efectos del cambio climatico.

La gestion adecuada de los riesgos ambientales no solo protege el entorno, sino
gue también mejora la calidad de vida de las personas y asegura la sostenibilidad
de los recursos para futuras generaciones
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El riesgo socioeconémico ambiental se refiere a los efectos negativos que el
desarrollo humano y econémico pueden tener sobre el medio ambiente, asi como
a los impactos que estos cambios ambientales pueden causar en la sociedad y la
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economia. Este tipo de riesgo incluye la degradacion de recursos naturales, la
contaminacion ambiental, y la generacién de desigualdades que afectan
especialmente a comunidades vulnerables.

1.1.4 Caracteristicas del Riesgo Socioeconémico Ambiental

Urbanizacién No Planificada

La expansion urbana descontrolada suele llevar a la deforestacion, la
pérdida de tierras agricolas, y la sobreexplotacion de recursos naturales
(agua, suelo). Esta falta de planificacion también puede provocar la
creacion de asentamientos informales, que a menudo carecen de
infraestructura basica, como agua potable y saneamiento adecuado.
Desigualdad en el Acceso a Recursos

La falta de equidad en el acceso a recursos basicos como agua limpia,
alimentos y energia genera tensiones sociales y empeora las condiciones
de vida. Las comunidades vulnerables, especialmente en &reas rurales o
marginadas, suelen ser las mas afectadas, y se ven forzadas a depender
de préacticas no sostenibles para sobrevivir, lo que incrementa los dafios
ambientales.

Dependencia Econdmica de Recursos Naturales

En muchas regiones, la economia depende fuertemente de la explotacién
de recursos naturales como la mineria, la pesca, o la agricultura extensiva.
Sin una gestidn sostenible, esta explotacion lleva al agotamiento de los
recursos y la pérdida de biodiversidad, comprometiendo la estabilidad
econdmica a largo plazo y afectando la calidad de vida de las generaciones
futuras.

Cambio Climéatico y Vulnerabilidad Social

Los fendmenos climaticos extremos, como sequias e inundaciones, afectan
especialmente a los sectores mas pobres, quienes dependen de la
agricultura y otros recursos naturales para su subsistencia. Estos eventos
pueden desestabilizar economias locales, aumentar la pobreza, y generar
desplazamientos de poblacién hacia areas urbanas, donde a menudo
encuentran limitaciones econémicas y sociales.

Generacion de Residuos y Contaminacion

El aumento en el consumo de bienes, especialmente en zonas urbanas,
incrementa la produccién de residuos soélidos, muchos de los cuales no se
gestionan adecuadamente. Esto genera problemas de contaminacion del
suelo, el agua y el aire, que impactan directamente en la salud de las
personas y en la economia local, aumentando los costos de atencion
médica y reduciendo la calidad de vida.

1.1.5 Estrategias para Mitigar los Riesgos Socioecondmicos Ambientales

1. Planificacion Urbana Sostenible

Promover el desarrollo de ciudades sostenibles que consideren la
conservacion de espacios verdes, el uso eficiente de recursos, y la
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infraestructura resiliente puede reducir los impactos negativos de la
urbanizacion descontrolada.

Educacion Ambiental y Sensibilizacion Social

Fomentar la conciencia y el conocimiento sobre la importancia de conservar
el ambiente y los recursos naturales en todos los sectores de la sociedad,
especialmente en comunidades vulnerables, ayuda a implementar practicas
sostenibles en el uso de los recursos.

Diversificacion Economica

Para reducir la dependencia de los recursos naturales, es fundamental
diversificar la economia local, promoviendo sectores como el turismo
sostenible, la industria ligera, y el comercio digital. Esto permite una
economia mas resiliente y menos vulnerable a cambios ambientales o
climéaticos.

Inversion en Infraestructura Verde y Tecnologias Limpias

La implementacion de infraestructura verde (parques, jardines urbanos) y
tecnologias de bajo impacto (energia renovable, gestion de residuos)
mejora la calidad ambiental y promueve un desarrollo econdmico mas
equilibrado y sostenible.

Fomento de Politicas de Equidad y Justicia Ambiental

Las politicas de justicia ambiental aseguran que todas las comunidades
tengan acceso equitativo a los recursos naturales y a un ambiente
saludable. La justicia ambiental ayuda a proteger a las comunidades
vulnerables, promoviendo su bienestar y reduciendo desigualdades.

1.1.6 Ejemplos de Riesgos Socioeconémicos Ambientales en la Realidad

Crisis de agua en regiones aridas debido al uso excesivo de recursos
hidricos por la agricultura intensiva.

Desplazamientos forzados de comunidades rurales que pierden sus tierras
a causa de la mineria o la deforestacion.

Contaminacioén por residuos en zonas urbanas densamente pobladas que
carecen de sistemas adecuados de manejo de residuos.

En resumen, el riesgo socioeconémico ambiental se centra en el equilibrio entre
desarrollo humano y conservacién ambiental, buscando soluciones que protejan

tanto a la sociedad como al medio ambiente.
Nombre Cargo/Rol Dependencia
Maria Del Pilar Garcia Coordinador Comunidad de cuidado La
Mesa
Asistentes . .
Sergio David Correa Lara Responsable Ambiental Comunidad de cuidado La

Mesa
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Actividad

Responsable

Fecha limite

Programar la siguiente reunion

T. Ambiental

Cuando se requiera

Compromisos

Préxima o , o
BT Se propone una nueva reunion segun cronograma de socializaciones
Elaboro Sergio D Correa Lara — Responsable Ambiental
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Pre test sobre Riesgos Ambientales

un cuestionario sobre riesgos ambientales. Este cuestionario puede ser (il para evaluar el conocimiento o la
percepcion de las personas sobre diversos temas relacionados con el medio ambiente.

;Qué son los riesgos ambientales?
a) Amenazas a la salud humana causadas por factores biolgicos
b) Situaciones que pueden causar dafio al medio ambiente o a |a salud de las personas.

) Oportunidades para mejorar la calidad del aire.
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(Cuéles de los siguientes son ejemplos de riesgos ambientales?
() a) Contaminacion del agua

() b) Desforestacion

() c)Terremotos

() d) Cambio climético

¢Qué gas es uno de los principales responsables del cambio climatico?

() a) Oxigeno

() b) Diéxido de carbono (COz)

() o) Helio

£Como puede la contaminacion del aire afectar la salud humana?
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() ©) No tiene efectos en la salud.

¢Cual de los siguientes puede ser un efecto del cambio climatico en la biodiversidad?
O a) Incremento de especies.
() b) Extincion de especies.

O oo

¢ Qué accion puede ayudar a reducir los riesgos ambientales?
() a) Aumentar el uso de combustibles fésiles.
() b) Promover el reciclaje y la reduccion de residuos.

() ©) lgnorar las regulaciones ambientales.
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Pre test sobre Identificaciéon de Aspectos e
Impactos Ambientales
B I U ® Y

focads la identif i6n de aspectos e impactos ambientales. Este cuestionario esta
sobre y evaluar los

disefiado para ayudar a evaluar | de los
y sus efectos en el entorno

¢Qué es un aspecto ambiental? Pregunta sin titulo
() ) Unelemento de un sistema ambiental.

O b) Cualquier elemento de las actividades, productos o servicios de una organizacion que puede interactu...
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() b) Cualquier el

() ©) Unimpacto positivo en el medio ambiente.

Qué se entiende por impacto ambiental?
() a) La mejora de la calidad del medio ambiente.

() b) Cualquier io en el medi iente, ya sea ivo 0 positivo, que

() ©)Unasp iene efecto en el

(Cuél de las siguientes opciones es un ejemplo de un aspecte ambiental?
() &) Emisin de gases contaminantes
() b) Uso de recursos naturales

O o i6n de politicas

() d) Generacién de residuo
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() d)Generacion de residuo

;Como se pueden identificar los aspectos ambientales en una organizacion?

I Vi dela
() b)Ignorando los procedimientos intermos.

() ¢ Solicitando la opinion delos clientes.

¢ Cudl de los siguis s un impacto

() a) Aumento de la biodiversidad

() b) Contaminacion del agua

() c) Reduccién de la contaminacion del aire
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